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أنا امراه أبلغ من العمر 28 سنة متزوجة ولله الحمد . شلون اقدر مع الزوج الي يلف ويدور ويقلب المواضيع ولازم يطلعني انا الغلطانه يعني مدري من اي باب ادخل له ولا اكلمه وصرت مااصدقه !! 

الجواب ( المستشارة : أ.فريال الدايل )

أختي الكريمة :
بداية أشكر لك ثقتك بموقع المستشار ونسأل الله أن يتم نعمته عليك وعلى أسرتك الكريمة وأن ينفعك بما نذكره هنا من استشارات وتوجيهات .

أما بالنسبة لزوجك و كما وصفتيه ( يلف ويدور ) ، دعيني أخبرك شيئاً يا ابنتي . كثير من شبابنا كانت تربيتهم على أن الرجل يظل كتوماً أو لا يعطي أسراره كلها لزوجته و بأن هذا خطأ أو يعيب رجولته .
و ما أراه أن هذا الرجل يحبك و يقدرك فلم يغلق الباب في وجهك ( باب النقاش ) ، فوصفته بأنه يلف ويدور .

عموماً .. الصبر هنا المطلب الأول 
حاولي التقرب منه بحب و ود ، لا تجادليه بالكلام و لا ترفعي صوتك حتى وإن كنتِ على حق ، اتركي له حرية إغلاق الموضوع قائلة : 
على كيفك .. اللي يريحك .. هنا الرجل يبدأ يطمئن ثم يثق .. ثم يفضفض 

في الختام  اسأل الله لكم التوفيق و الاستقرار 

