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• الشهادة معتمدة ولا تحتاج إلى توقيع
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وضع الملامح الاستراتيجية للجميعة

التنظيم
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الملامح الاستراتيجية للجمعية 

التميز في تقديم برامج وقائية وخدمات استشارية 
متخصصة من خلال فريق محترف باســــــــــــــتخدام نظم 
الجودة من أجل بناء أســــــرة متماســــــــــــــــــكة في مجتمعنا.

١. تمكين الأسرة للقيام بمسؤوليتها من خلال بناء القدرات وتعزيز القيم وتسوية 
النزاعات والصلح والإرشاد والحماية والتوعية.

٢. تهيئة الشباب والفتيات المقبلين على الزواج ومساعدتهم اجتماعياً ومادياً.
٣. تطوير وتفعيل مبادرات وبرامج لعموم شرائح ا�تمع في مجالات التنمية  

الأسرية.
٤. تنفيذ برامج التوفيق بين الراغبين للزواج من الجنسين.

٥. تأهيل ورفع كفاءة ا�تصين في قضايا الأسرة.
٦. الإسهام في إعداد وتفعيل الدراسات و البحوث الأسرية .

٧. التدريب في مجالات الأسرة والتطوير الذاتي وتمكين المرأة المعيلة.

الأهداف

الريادة في التنمية الأسرية
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التوجهات الاستراتيجية

تعزيز جودة الحياة الأسرية

فتح مراكز متخصصة
 في ا�الات الأسرية

إعداد وتطوير
 الممارسيين الأسريين

 

 الدراسات والبحوث الأسرية

تطوير البناءالانتاج الإعلامي التوعوي
 المؤسسي للجمعية

بناء شراكات فاعله ومتنوعة 
الاستدامة المالية مع الجهات ذات العلاقة
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الشرائح المستهدفه  وا�ثر المنشود
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مبادرات وبرامج الجمعية

الوعي الأسري

البرامج ا�نمائية:
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برامج جودة الحياة ا�سرية

يهدف إلى تعزيز مهارات جودة الحياة الأسرية عبر بناء قدرات أفراد الأسرة.

برامج جودة الحياة ا�سرية

أكاديمية ا�سرة :

برامج التحصين ا�سري
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برامج التمكين

 والدعم الأسري



مركز محبة
  ل�رشاد وا�صلاح ا�سري

يهدف إلى تقديم الاستشارات الأسرية (زوجية- أسرية- تربوية- اجتماعية - نفسية-  
قانونية - طلابية) والإصلاح وفض النزاعات لجميع شرائح ا�تمع.

مصرح من وزارة الموارد البشرية و التنمية الاجتماعية برقم :  ٢٣٠٤٠٠٠٠٢٦٨٣ 

خدمات وبرامج المركز:

١- ا�رشاد ا�سري
عبر القنوات التالية:

هاتف ا�رشاد ا�سري
تقديم خدمة الإرشاد عبر الهاتف والجوال بسرية وخصوصية من خلال خبراء متخصصين في 

مجالات الإرشاد ا�تلفة .

ا�رشاد بالمقابلة
تقديم الإرشاد الأسري عبر اللقاءات الحضورية في غرف خاصة مصممه  بعناية في جو يسوده 

الثقة المتبادلة بين الطرفين ويتخللها التفاعل الإيجابي و بسرية وخصوصية .

ا�رشاد ا�لكتروني
تقديم  أفضل الحلول الاستشارية والإرشادية لحل المشكلات  المتنوعة بسرية وخصوصية عبر 

خدمة الاستشارات الإلكتـرونية، من خلال موقع الجمعية الإلكتروني.
 

٢-ا�صلاح وفض النزاعات 
تقديم خدمات الإصلاح الأسري عن طريق تقريب وجهات النظر و المساعدة في حل المشكلات 
وفض النزاعات بين الأزواج عبر الحوار المباشر يقدمه متخصصون في لجنة إصلاح ذات البين 

المعتمدة  من إمارة المنطقة الشرقية .
٣- الدراسات والبحوث ا�سرية

عمل دراسات وبحوث في ا�الات الأسرية وتحليل أهم القضايا الأسرية التي تواجه ا�تمع 
تحليلا علمياً وتقديم الحلول وفق أفضل الممارسات .

اهتمام الجمعية على المساهمة في معالجة المشكلات والقضايا الأسرية من خلال المراكز 
التخصصية التالية:
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مركز محبة
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خدمات وبرامج المركز:

١- ا�رشاد ا�سري
عبر القنوات التالية:

هاتف ا�رشاد ا�سري

ا�رشاد بالمقابلة

ا�رشاد ا�لكتروني

 
٢-ا�صلاح وفض النزاعات 

٣- الدراسات والبحوث ا�سرية
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خدمات وبرامج المركز:

١- ا�رشاد ا�سري
عبر القنوات التالية:

هاتف ا�رشاد ا�سري

ا�رشاد بالمقابلة

ا�رشاد ا�لكتروني

 
٢-ا�صلاح وفض النزاعات 

٣- الدراسات والبحوث ا�سرية

مركز شمل لتنفيذ أحكام
الرؤية والزيارة 

يقوم بتنفيذ خدمات الرؤية والزيارة ونقل الحضانة بالشراكة مع وزارة العدل للأسر المنفصلة 
وذلك مساهمة في بناء بيئة آمنة وملائمة اجتماعياً ونفسياً للأطفال بديلا عن مراكز الشرطة 

و شُعب تنفيذ الأحكام.

خدمات وبرامج المركز:

الاستلام والتسليم
يقوم المركز بتقديم خدمة الاستلام والتسليم للزيارات على مدار الأسبوع للأسر المنفصلة في 
محافظة الجبيل بما يساعد في تعزيز وتسهيل تسليم و استلام  الوالدين لأطفالهم في أماكن 

مهيأة وملائمة. 

نقل الحضانة
يقوم المركز بتقديم خدمة استلام وتسليم الأطفال (نقل الحضانة) من طرف إلى آخر للأسر 

المنفصلة طبقاً للقرار القضائي في مكان الرؤية بكل يسر و سهوله.
 

التهيئة والتدرج النفسي ل�طفال
يقوم المركز بتقديم خدمات التهيئة والتدرج النفسي وعلاج الصدمات النفسية  للأطفال 

الرافضين تقبل أحد والديهم (طالب التنفيذ) تنفيذاً لأحكام الرؤية والزيارة و نقل الحضانة  
وذلك لتأثير انفصال الزوجين على الأبناء بما يتسبب لدى الأبناء بعض التأثير النفسي السلبي

تمكين الرؤية
يقوم المركز بتقديم خدمة تنفيذ الزيارات داخل المركز وفق القرار القضائي (الزيارة الداخلية) 

للأسر المنفصلة في محافظة الجبيل بما يساعد في تعزيز وتسهيل رؤية الوالدين لأطفالهم 
داخل أماكن مهيأة لذلك و في جو أسري .

ا�رشاد ا�سري والتربوي للتعامل مع ا�بناء  بعد الانفصال
يقوم المركز بتقديم خدمة الإرشاد الأسري والتربوي للوالدين في كيفية  التعامل مع الأبناء  

بعد الانفصال وطبيعة العلاقة الوالدية بعد الإنفصال والعمل على الإصلاح  بين الأسر 
المتنازعة  لتحقيق الاستقرار النفسي  للأبناء 

الاستشارات القانونية 
تقديم الاستشارات القانونية بهدف رفع وعي المستفيدين  من خدمات المركز قانونياً فيما 
يتعلق بأحكام التنفيذ خصوصاً والأحوال الشخصية عموماً وما يترتب على عدم التنفيذ 

لتحقيق أعلى مستوى وعي.

الدراسات  والبحوث 
عمل دراسات وبحوث تتعلق بأطفال الأسر المنفصلة وكيفية التعامل مع تأثيراتها
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٣- الدراسات والبحوث ا�سرية
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الرافضين تقبل أحد والديهم (طالب التنفيذ) تنفيذاً لأحكام الرؤية والزيارة و نقل الحضانة  
وذلك لتأثير انفصال الزوجين على الأبناء بما يتسبب لدى الأبناء بعض التأثير النفسي السلبي
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ا�رشاد ا�سري والتربوي للتعامل مع ا�بناء  بعد الانفصال
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الاستشارات القانونية 
تقديم الاستشارات القانونية بهدف رفع وعي المستفيدين  من خدمات المركز قانونياً فيما 
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مركز حماية

١- خدمة التقييم والفحص والاستجابة

٢- برامج الحماية ا�سرية

خدمات وبرامج المركز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مركز حماية

١- خدمة التقييم والفحص والاستجابة

يهدف للتواصل مع الضحية و دراسة حالتها عن طريق تقييم مستوى ا�اطر  و عمل خطة 
سلامة لها مع توفير الدعم النفسي و الاجتماعي.

٢- برامج الحماية ا�سرية

تقديم برامج الحماية الأسرية المناسبة حسب الإحتياج
١- برنامج تعديل سلوك المعتدين

يقدم الدعم بتوفير جلســـات فردية واستشـــارات نفســـية، اجتماعيـــة و أسرية
٢- برنامج الحفاظ على الأسرة

هـــو برنامج تدخل مبكـــر للحفاظ على الأســـرة يهـــدف إلـــى توفيـــر الدعـــم العملي والتربوي لتمكين 
الأســـر التي عانت من العنـــف للحصول على حياة كريمة

٣- برنامج التواصل السليم
يهدف إلى بناء مهارات التواصل بين الزوجيـــن وتطوير الطرق الســـليمة للتعامـــل فيما بينهمـــا 

للوصول إلى علاقات أسرية جيدة بشرط رغبة كلا الزوجين في المشاركة.
٤- برنامج دعم النساء

برنامـــج يوفـــر الدعم المنظـــم للمرأة التي عانت من العنـــف من خلال بيئة جماعيـــة
٥- برنامج إدارة الحالة

برنامج يتم فيه تعيين أخصائية للعمل مـــع المـــرأة لتحقيـــق ســـلامتها ورفاهيتها
٦- برنامج تعافي الأطفال

جلســـات للأطفـــال والمراهقيـــن الأصغـــر من ١٨ ســـنة والذيـــن تأثروا بالعنف الأســـري وتطلبـــت 
حالتهم التدخل العلاجي لتجـــاوز التجارب التي تعرضوا لها

خدمات وبرامج المركز

يهدف إلى حماية الأسرة من العنف وتوفير بيئة آمنة للأطفال وتقديم حلول للأزمات وتقديم 
برامج تأهيلية للحماية من العنف وبرامج تعديل سلوك المعتدين وجلسات إرشادية ومراقبة 

ومتابعة الحالات بعد انتهاء الخدمة.



WWW.MAHABBAH.ORG.SA

 متجر محبة ا�لكتروني 
التبرع من خلال الدخول على المتجر الالكتروني للجمعية

store.mahabbah.org.sa

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طعصع جمع الائرسات ا�لضاروظغ
الائرع طظ خقل الثخعل سطى طعصع جمع الائرسات ا�لضاروظغ



ا�صلاح ا�سري

ا�رشاد ا�سري (نساء)ا�رشاد ا�سري (رجال)

0535122231 

مركز شمل ومركز حماية

0555688519 0554800736
 (نساء)(رجال)

مركز الارشاد والاصلاح الاسري

0555188495
0555631688

٩٢٠٠١٣٦٢٩


